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...Znana alpinistka angielska, uchwyciwszy si¢ wielkiego bloku skalne-
go w pétnocno-wschodniej $cianie Cubryny, podciaga sie¢ w goére. Nie wie,
ze blok jest ruchomy. Spada ciezko jak kamieri w osiemdziesigciometrowa
przepasé...

... Turysta tatrzanski, zgubiwszy znakowang $ciezke wchodzi w korytarz
zlebu Drége’a. Uwieziony na trawiastej platformie pod skalnym zatomem
przez cztery dni i noce na prézno oczekuje ratunku. Pigtego dnia schodzi w
dot przepascistym kominem do ciasnej i nachylonej platformy nad wielkg
przewieszkg. Nadzieja na powrét definitywnie stracona. W potudnie turysta
rzuca sie w stumetrowg przepasé...

Na pozér dwa podobne, lecz naprawde rézne dramatyczne wydarzenia.

Alpinistce przydarzyto sie nieszczescie, bo pech chciat, ze uchwycita sie
bloku skalnego, ktéry — zrzadzeniem trafu — okazat sie ruchomy. Ale
skaczacy w przepasé turysta? Moze wazac si¢ na tak desperacki krok, miat
w tym swéj cel? Czy to znaczy, ze jedno z tych dwojga mogto mimo
wszystko wybieraé, podczas gdy drugie musialo ulec nieubtaganej
koniecznos$ci? Skoro wiec, podazajac za tym tokiem rozumowania, dostrze-
gtes, Drogi Czytelniku, réznice miedzy tym, co sie cztowiekowi jedynie
przytrafia, a tym, co on robi sam z siebie, to odkrytes sposéb myslenia, ktéry
jest domeng psychologa.

A co jest zrodiem tego, ze cztowiek dziala sam z siebie, z wlasnej
inicjatywy i bez widocznej przyczyny? Czy to, czemu starozytni filozofowie
greccy nadali pigkna, zapozyczong z jezyka potocznego nazwe psyche,
a my — dusza, i co z dawien dawna cztowiek wyobrazat sobie pod postacia
i ptaka, i motyla, i przecudnej urody dziewczecia?

A moze psyche to tylko ulotne ,tchnienie”, ktére nierozerwalnie wigze
sie z zyciem i idzie w parze — jak w naszych przyktadach — ze $miercia?
Moze przeciwnie: psyche jest tym, co nieustannie trwa mimo dokonujgcych
sie we mnie zmian i co okre$la moja wyjatkowos¢ i niepowtarzalnos$c?

A moze w koncu zrédiem mych dziatan jest to, co dzisiejsza trzezwo
usposobiona psychologia nazywa ,,tozsamoscig” lub ,,ja"?

Jakiekolwiek zadawaliby$my pytania o zrodia ludzkich dziatan i jakkol-
wiek staraliby$my sie na nie odpowiedzieé, bedziemy porusza¢ sig w
pewnej przestrzeni, nazywanej psychologia. W przestrzeni wypetnionej
ludzmi i... cztowiekiem.



KROTKA HISTORIA INSTYTUTU PSYCHOLOGII UAM

Kiedy 7 maja 1919 roku zainaugurowano pierwszy rok akademicki w
poznanskiej Wszechnicy Piastowskiej, wsréd 13 katedr sekcji humanisty-
cznej zostata otwarta Katedra Psychologii. Jej kierownik — uczen stynnego
filozofa i psychologa Iwowskiego Kazimierza Twardowskiego (1866-1938) —
Stefan Btachowski (1889-1962) petnit te funkcje do 1 pazdziernika 1960
roku . Profesor Blachowski byt réwniez dziekanem Wydziatu Humanistyczne-
go w latach 1934-1938, prorektorem Uniwersytetu Poznanskiego (nazwane-
go tak 24 czerwca 1920) w roku akademickim 1938/1939 oraz jego rektorem
od 1945 do 1948 roku. Wraz z Profesorem zajgcia z psychologii prowadzit
(od 1920 roku) dr Albert Dryjski (1889-1956).

W roku zatozenia Katedra Psychologii (zwana takze Instytutem albo
Zaktadem Psychologicznym) zajmowata 1 pokdj w Coll. Minus, a juz w roku
akademickim 1923/1924 — 9 pomieszczen przy ul. Wjazdowej 3. W nich
biblioteke z tysigcem ksigzek i czasopism oraz pokazny zbiér aparatéw do
badan i éwiczen psychologicznych. W ciagu kazdego roku w zajeciach
z psychologii (metody badan psychologicznych, psychologia pamigci,
wrazen i wyobrazeri, pedagogika eksperymentaina) uczestniczyto okoto stu
studentow. Tak byto do wrze$nia 1939 roku.

Po wojnie Uniwersytet Poznanski zostat otwarty 23 kwietnia 1945 roku.
Réwnoczeénie podjeta swa dziatalno$¢ Katedra Psychologii na czele
z profesorem Btachowskim. W lutym 1950 powotano Katedre Psychologii Il
ktora kierowat dr Stanistaw Kowalski. Po zmianach organizacyjnych na
uczelni i utworzeniu Wydziatu Filozoficzno-Historycznego (2 kwietnia 1952),
w jego ramach powstat Zespot Katedr Psychologii Wychowawczej
i Pedagogiki (dwie Katedry Psychologii oraz Katedra Pedagogiki). W maju
tego roku obie katedry psychologiczne potaczono w Katedre Psychologii
Wychowawczej, kierowang przez Stefana Btachowskiego. W sytuacji
zaostrzajacej sie walki (jak wéwczas okreslano sytuacje spoteczno-polity-
czna) w roku akademickim 1952/1953 ustalono, ze nabér na psychologie
bedzie odbywat sie co drugi rok. W tym samym roku ograniczono studia
psychologiczne do trzech lat (bez magisterium), az ostatecznie przerwano
rekrutacje na psychologie w 1953 roku.

Zapisy na psychologie w UAM (nazwa nadana 24 grudnia 1955) zostaly
wznowione w roku akademickim 1955/1956 w ramach Zespotu Katedr
Psychologii i Pedagogiki, ktorym kierowat profesor Btachowski. W skitad
Katedry Psychologii wchodzity dwa zaktady: Psychologii Ogolnej (prof.
Btachowski) oraz Psychologii Rozwojowej i Wychowawczej (doc. Kowalski).
W tym czasie (1950-1956) w Katedrze zostali zatrudnieni mtodzi pracownicy:
mgr Jézefa Czepanis, dr Bolestaw Hornowski (1914-1983), dr Andrzej
Lewicki (1910-1972), mgr Kazimierz Obuchowski, mgr Maria Tyszka.




30 wrzesnia 1960 roku prof. Btachowski przeszedt na emeryture.
Kierownictwo Katedry objat doc. Bolestaw Hornowski. W sktad Katedry
wchodzity wéwczas trzy zaktady: Psychologii Ogédlnej i Eksperymentalnej
(vacat), Psychologii Rozwojowej i Wychowawczej (doc. Hornowski) oraz
(powotany 30 lipca 1960) Zaktad Psychologii Klinicznej (dr Lewicki).
1 listopada 1961 roku tenze Zaktad zostat przemianowany na Katedre
Psychologii Klinicznej, istniejgca obok Katedry Psychologii (ztozonej
z dwéch zaktadéw). W tym czasie (1960-1961) rozpoczynajg prace w obu
Katedrach nowi magistrowie: Tomasz Kocowski (1933-1988), Lech Paryzek,
Eugeniusz Talejko (1924-1978), Bogustaw Waligéra. A w latach nastepnych
(1962-1969) m.in.: Lechostaw Gapik, Mirostaw Kofta, Tatiana Martin-
-Pietrowicz (1927-1989), Tomasz Maruszewski, Czestaw Matusewicz,
Czestaw Nosal, Halina Nowicka-Gawegcka, Irena Obuchowska, Wojciech
Poznaniak, Helena Sek, Ryszard Stachowski.

24 wrzesnia 1969 roku z pofaczenia Katedry Psychologii Ogolnej
i Psychologii Klinicznej powstaje Instytut Psychologii. Jego dyrektorem
mianowano doc. Hornowskiego. W Instytucie zostaje powotanych.(do roku
1971) sze$é zaktadow: Psychologii Ogolnej (doc. Hornowski), Psychologii
Rozwojowej i Wychowawczej (doc. Tyszkowa), Psychologii Klinicznej
(prof. Lewicki), Psychologii Pracy (doc. Talejko), Psychologii Spotecznej
(doc. Matusewicz), Psychologii Osobowosci (doc. Paryzek). Po $mierci

prof. Lewickiego kuratele nad Zaktadem Psychologii Klinicznej przejmuje

doc. Hornowski, a jej kierownictwo (od 1973 r.) doc. Waligora.

W maju 1981 roku w Instytucie Psychologii (wchodzacym w sktad
Wydziatlu Nauk Spotecznych) zostaja przeprowadzone pierwsze wybory
dyrektora. Zostaje nim doc. Ryszard Stachowski. Od 1987 roku funkcje
dyrektora Instytutu petni prof. Jerzy Brzeziriski. W styczniu 1991 odbywaja
sie drugie wybory dyrektora, ktorym zostaje doc. Tomasz Maruszewski.

Prof. Stefan Blachowski w otoczeniu wspolpracownikéw (m.in.: Boleslaw Hornowski,
Stanistaw Kowalski, Natalia i Jozef Reuttowie, Lidia Woloszynowa).
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JAK JEST ZORGANIZOWANY INSTYTUT PSYCHOLOGII?

W Instytucie, ktéry obecnie skiada sie z 11 zaktadoéw i 1 pracowni, jest
zatrudnionych 80 pracownikdw naukowo-dydaktycznych i 5 pracownikéw
inzynieryjno-technicznych.

Tym, co organizuje owg zaktadowo-pracowniang strukture, sg zaintereso-
wania naukowe pracownikéw. Struktura naukowa Instytutu nakiada sie
i krzyzuje ze strukturg dydaktyczng. Znaczy to, ze organizacja zajec¢
dydaktycznych nie jest przypisana poszczegolnym zaktadom, lecz kierowni-
kom blokéw przedmiotowych i kierownikom specjalizacji. Sa oni odpowie-
dzialni za dobor tresci programowych i za dobdr oséb realizujacych te tresci
podczas zaje¢ dydaktycznych.

1. Zaktad Psychologii Ogdlnej (zatozony w 1919 r.): psychologia
poznawcza, nauka o poznaniu, filozofia nauki, psychosomatyka, social
cognition, psychoestetyka.

Kierownik: doc. dr hab.sTomasz Maruszewski; 11 pracownikow: dr Jerzy
Gasowski, drgKazimierz Ruda, mgr Dobrochna Bartkowska-Nowak, mgr
*Marek Kowalczyk, mgr Ewa Orlik,emgr Adam Putko, mgr Paula Stodolska-
-Pietrkiewicz, mgr Dariusz Struglifiski, mgr Karol Szatadzinski, mgr Elzbieta
Scigata, mgr Szymon Wrébel.

Badania prowadzone w ramach Zaktadu sa skoncentrowane na mecha-
nizmach poznawczego funkcjonowania czlowieka oraz na poznawczych
mechanizmach twoérczosci. Pierwszy nurt badan dotyczy zagadnien tworze-
nia i wykorzystywania wiedzy, relacji zachodzgcych miedzy wiedzg potoczng
i wiedzg naukowa, wplywu wybranych parametréw wiedzy na funkcjonowa-
nie cztowieka w réznych sferach zycia. Drugi nurt badan skupia sie na
procesach kodowania informacji, funkcjonalnej asymetrii pétkul moézgo-
wych, $wiadomym wgladzie w proces rozwigzywania probleméw i na roli
etykiet werbalnych w ksztaltowaniu taksonomicznych kategoryzacji
u dzieci.

2. Zaktad Psychologii Klinicznej (zatozony w 1960 r.): psychologiczne
problemy choréb i zaburzen psychicznych, somatycznych i nowotworowych,
alkoholizm, izolacja, resocjalizacja, neuropsychologia, terapia psychologicz-
na, psychofizjologia.

Kierownik: doc. dr hab. Bogustaw Waligéra; 10 pracownikow:
drgMatgorzata Adamczak, drvlidia Cierpiatkowska, dr Halina Gawecka,
mgriLidia Chylewska, mgr Izabella Gajewska-Gtodek, mgr®erzy Gosciniak,
magr Grazyna Kasprzyk, mgr Zbigniew Mamys, mggPiotr Ognik, mgr.Teresa
Swirydowicz.

Gtéwne nurty badai prowadzone w Zaktadzie dotycza zagadnien:
naznaczanie spoteczne, krytyczne zdarzenia zyciowe i radzenie sobie
z nimi, psychologiczne problemy oséb uzaleznionych od alkoholu, psycho-
logiczna opieka i pomoc dla oséb w stanie terminalnym, warunki stosowania
terapii psychologicznej.
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3. Zaktad Psychologii Osobowosci (zalozony w 1969 r.): teorie
osobowosci (szczegodlnie psychoanalityczne), psychologia zdrowia, psycho-
somatyka, psychologia starzenia sie i starosci, psychologia a religia i magia,
agresja i przemoc, etyka i psychologia, techniki diagnozy i terapii
osobowosci.

Kierownik: doc. dr hab.#Wojciech Poznaniak; 10 pracownikéw: dr Marta
Cichocka, dr Adam Czoperski, dr Teresa Gasiorowska, dr Anna Suchariska,
dreHanna Trzebna, mgr Wojciech Bartz, mgr sTomasz Czub, mgr Iwona
Kamiriska-Stepak, mgr Marek Matkowski, mgr Katarzyna Zabiriska.

Tematyka badawcza Zaktadu jest wielowatkowa i obejmuje: osobowo-
$ciowe i sytuacyjne uwarunkowania zachowan agresywnych, psycholo-
giczne przyczyny i skutki etykietyzowania ludzi jako dewiantéw, poczucie
jakosci zycia w sytuacji choroby, sposoby radzenia sobie w sytuacji
zagrozenia oraz z procesami starzenia sie, efektywnos¢ i skutecznosé
technik oddzialywania na ludzi, myslenie magiczne.

4. Zaktad Psychologii Rozwoju Cztowieka i Wychowania (zalozony w
1950 r.): teoretyczne problemy rozwoju cziowieka w ciggu zycia, rozwoj
jednostki w rodzinie (stosunki miedzy rodzicami i dziecmi w wieku
dorastania, wtasciwos$ci wieku dorastania), rozwdj poznawczy dzieci,
mitodziezy i mtodych dorostych, psychologia komunikacji, psycholingwisty-
ka rozwojowa. :

Kierownik: prof. dr hab. Maria Tyszkowa; 8 pracownikow:*dr Stefan
Frydrychowicz,«dr Hanna Liberska, dr Mirostawa Matuszewska, mgr Anna
Chojnacka-Czachdér, mgr Danuta Danielewicz-Mucha, mgr Krzysztof Kaluta,
mgr Monika Skalna-Gronowska, mgr Elzbieta Zurkiewicz.

Tematyka badawcza Zaktadu koncentruje sie wokét trzech zasadniczych
nurtéw. Pierwszy z nich dotyczy aktywnosci, kultury i rozwoju psychicznego
jednostki oraz roli doswiadczenia indywidualnego i jezykowego w rozwoju.
Drugi nurt odnosi sie do problematyki rél rodzinnych (matzenskich,
rodzicielskich, roli wnuka, dziadka), relacji zachodzacych migdzy nimi
i do$wiadczen zdobywanych podczas petnieniaTél. Nurt trzeci — to badanie
uwarunkowan efektywnosci intelektualnej uczniow i stosunkéw interper-
sonalnych dzieci i mlodziezy w srodowisku rodziny i szkoly oraz ich wptywu
na zachowanie i postepy w nauce.

5. Zaklad Psychologii Spotecznej (zatozony w 1970 r.): poczucie
jakosci zycia, tozsamos¢ psychospoteczna, ukryte teorie rozwoju osobo-
wosci, pamie¢ autobiograficzna, frustracja spoteczna, zespdt wypalenia
i jego konsekwencje, negocjacje, analiza transakcyjna, komunikacja niewer-
balna.

Kierownik:#doc. dr hab. Stanistaw Kowalik; 6 pracownikow: dr Waldemar
Domachowski, dreJolanta Miluska, dr Jolanta Sobczake mgr Mirostaw
Draheim, mgr Agnieszka Kmita,®mgr Anna Krawulska.



Problematyka badawcza Zakladu obejmuje nastepujgce dziedziny:
zachowania pro- i antyekologiczne oraz ich psychologiczne uwarunkowania,
psychospoteczne problemy rehabilitacji oséb niepetnosprawnych, poczucie
jakos$ci zycia u os6b korzystajacych z opieki spotecznej, tozsamosc¢
kobiet i mezczyzn, podmiotowe i sytuacyjne determinanty procesow
negocjaciji, wiarygodno$¢ $wiadkow, organizacja wiedzy spotecznej u by-
fych Sybirakow.

6. Zaklad ‘Psychoprofilaktyki (zatozony w 1983 r.): psychologia
zdrowia, przekonania i zachowania zdrowotne, koncepcje zdrowia
i normalnosci, srodowiskowe i podmiotowe uwarunkowania zdrowia, mecha-
nizmy osiagania zdrowia, czynniki zagrazajgce zdrowiu, psychologiczna
prewencja i promocja zdrowia.

Kierownik:eprof. dr hab. Helena Sek; 6 pracownikow:sdr Maria Beisert,

«dr Michat Stasiakiewicz,e dr Ireneusz Scigata, mgr Agnieszka Bleja,
mgr;Tomasz Pasikowski, mgr Aleksandra Sommerfeld.

Gtéwne tematy badan prowadzonych w Zaktadzie skupiajg sig¢ wokot:
(1) koncepcji zdrowia i normalnosci (ujecie kreatywistyczne), aktywnosci
twérczej i kompetencji w promocji zdrowia oraz (2) krytycznych wydarzen
zyciowych, obcigzenia psychicznego, mechanizmow obronnych i zmagania
sie, ryzyka zaburzen psychosomatycznych, istoty wypalenia zawodowego,
jego uwarunkowarn i sposoboéw zapobiegania mu.

7. Zaktad Podstaw Badan Psychologicznych (zatozony w 1978 r.):
filozofia nauki, spoteczny kontekst badan eksperymentalnych i diagnostycz-
nych w psychologii, psychometria, wielozmiennowe modele statystyczne w
badaniach psychologicznych, metody diagnostyczne.

Kierownik: prof. dr hab sJerzy Brzezinski; 5 pracownikéw: dr Marek Gaul,
dr«Elzbieta Hornowska, dr Andrzej Machowski, *dr Aleksandra Trzecia-
kowska,emgr Marzena Zakrzewska.

Problematyka badawcza Zaktadu dotyczy: metodologii badart empirycz-
nych, psychometrii (m.in.: nieklasyczne modele rzetelnosci, stronniczos¢
w testowaniu psychologicznym, analiza profilu w bateriach testow),
testowania adaptacyjnego, wartosci pracy ludzkiej (tworzenie oryginalnych
narzedzi badawczych), testu Rysunku Postaci Ludzkiej, zabiegéw adaptacyj-
nych, standaryzacyjnych, normalizacyjnych testow WAIS-R oraz ich zastoso-
wania w praktyce.

8. Zaktad Psychologii Socjalizacji i Wspomagania Rozwoju (zatozony
w 1990 r.): teoria Osoby Ludzkiej, teorie socjalizacji, tozsamos¢ piciowa,
$wiadomosé ciala — geneza i konsekwencje dla socjalizacji, czynniki ryzyka
zaktécen rozwoju oraz zaburzen interakcji wychowawczych.
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Kierownik:edoc. dr hab. Anna Brzeziriska; 5 pracownikéw: mgr Grzegorz
Lutomski, mgr Katarzyna Matkowicz, mgr Marek Matkowicz, mgr Blazej
Smykowski, mgr Wojciech Walczak.

Gtowne tematy badan prowadzonych w Zakiadzie skupiajg sig wokok:
(1) temperament jako czynnik ryzyka zakiécen rozwoju dzieci w wieku 0-10
lat o normalnym i uposledzonym rozwoju psychicznym; (2) temperament
jako czynnik ryzyka interakcji dziecko — rodzice w okresie od poczecia do
3 roku zycia dziecka; (3) rekonceptualizacja teorii L.S. Wygotskiego w
zakresie rozwoju pojecé; (4) standaryzacja i normalizacja Skali Inteligencji
dla Dzieci w Wieku Przedszkolnym WPPSI (P); (5) wykorzystanie Testu
Postaci Ludzkiej w diagnozie rozwoju osob dorostych — opracowanie
wskaznikéw interpretacji w kategoriach zdarzen zyciowych.

9. Zaktad Historii Mysli Psychologicznej (zatozony w 1986 r.): filozofia
duszy, historia mysli psychologicznej swiatowej i polskiej, psychobiografi-
styka, metodologia historii nauk spotecznych.

Kierownik: doc. dr hab.®*Ryszard Stachowski; 4 pracownikéw: dr Teresa
Rzepa, mgr<Elwira Kosnarewicz, mgr Andrzej Kosnarewicz, mgr Arkadiusz
Koztowski.

Problematyka badawcza Zaktadu ogniskuje sig wokot 4 zagadnien:
historia psychologii w autobiografiach i portretach psychologicznych,
historia metod badan psychologicznych, antyczne korzenie psychologii
matematycznej, psychologia w szkole lwowsko-warszawskiej.

10. Zaktad Psychologii Pracy i Psychologii Srodowiskowej (zatozony
w 1969 r.): psychologia projektowania architektonicznego, psychologia
srodowiskowa, psychologia organizacji i zarzadzania.

Kierownik:¢doc. dr hab. Augustyn Banka; 2 pracownikéw: dr Maria
Strykowska, mgr Dariusz tukasiewicz.

Badania prowadzone w Zaktadzie skupione sa na: psychologii pracy
kobiet, psychopatologii pracy, zmianach w organizacji oraz na relacjach
zachodzacych miedzy przestrzenig a matym dzieckiem.

11. Zaktad Psychologii Rodziny (zatozony w 1991 r.): interakcje i wiezi
uczuciowe w rodzinie, psychologiczne mechanizmy jej funkcjonowania,
postawy rodzicielskie, rodzinne uwarunkowania rozwoju osobowosci jed-
nostki (ksztattowanie sie leku, nie$miatosci, wstydu, poczucia winy
i osamotnienia), psychopatologia i terapia rodziny.

Kierownik: doc. dr hab. Barbara Harwas-Napierala.

W ramach Zakladu sa realizowane nastepujace problemy badawcze:
rodzinne uwarunkowania poczucia winy i wstydu u miodziezy szkolnej,
ksztaltowanie sie rél zwigzanych z plcia, rodzinne uwarunkowania leku
spotecznego i niesmiatosci.
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12. Pracownia Zastosowan Mikrokomputeréw (zatozona w 1989 r.):
diagnozowanie i interpretacija wspomagane komputerowo, testowanie
adaptacyjne, interface ,,cztowiek-maszyna”, psychologiczne badania rynku,
psychologia osobowosci.

Kierownik: dr Jacek W. Paluchowski?

Gtowne kierunki badarn dotyczg wykorzystania mikrokomputeréw w
dydaktyce psychologii oraz realizacji wartosci w procesie pracy (opracowa-
nie oryginalnych narzedzi badawczych; wraz z dr Hornowska).

Obrona pracy doktorskiej (od lewej: Tatiana Martin-Pietrowicz, Witostawa Dominik,
Marian Kulczycki z Uniwersytetu Wroclawskiego, Eugeniusz Talejko, Bolestaw Hornowski,
Lech Paryzek).

e

Posiedzenie Rady Naukowej Instytutu Psychologii (m.in.: Anna Brzezifiska, Elzbieta
Hornowska, Stanistaw Kowalik, Tomasz Maruszewski, Jacek W. Paluchowski, Teresa Rzepa,
Helena Segk).
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PROGRAM STUDIOW PSYCHOLOGICZNYCH

Studia psychologiczne prowadzone przez Instytut Psychologii UAM w
Poznaniu trwajg 5 lat (10 semestrow).

Zajecia dydaktyczne realizowane sa w formie wyktadu, seminarium,
konwersatorium i w formie éwiczeri. Zaliczenie zaje¢ studenci uzyskuja
(odpowiednio) po napisaniu pracy seminaryjnej, wykonaniu ¢wiczen
praktycznych lub po zdaniu egzaminu.

Studia realizowane sa w dwdch czesciach. Pierwsza z nich ma charakter
obligatoryjny, druga fakultatywny.

Cze$¢ obligatoryjna (4 semestry) ma dostarczy¢ studentom podstawowej
wiedzy z zakresu dyscypliny, ktéra studiuja. Wiedza ta spetnia dwa kryteria
— po pierwsze: sg to te zagadnienia, ktére stanowig powszechnie
akceptowany ,,rdzen” dyscypliny naukowej i, po drugie: wiedza ta jest
podstawg do zrozumienia zaje¢ fakultatywnych.

W ramach zajeé obligatoryjnych program studiéw jest taki sam dla
wszystkich studentéw. Cze$¢ fakultatywna natomiast zapewnia studentom
swobode w organizowaniu wtasnego programu ksztatcenia. Studia w tej
czesci majag zindywidualizowany charakter m.in. dzigki swobodnemu
wyborowi specjalizacji, a takze dzieki szerokiej gamie zaje¢ uzupeinia-
jacych. Przy tym wybér specjalizacji wyznacza — w pewnym stopniu —
rodzaj podejmowanych zajeé fakultatycznych.

Doktadny program studiéw przedstawia rycina obok.

T

Przerwa w zajeciach.

14



| YIrOvZ
| YrOVZITVYro3ads -iIvyroads M.ﬁvﬁﬁ
prArBwoul
AmelsSpag
[auemosols 1160) auzafjewbApesed = yoAuzohndwa Bi
yjozoji4
-oyohsd z wnueuwag wnyeuwag 1 uepeq e|fojopolsN ||
i
amouws|qoid amowsa|qoid auzotffojoyohsd i16ojoyahsd
wnueuIWwaS wnieuiwag Ao auspzojodsp 3 ELOISIH
Il YrOVZ : o
-1Vro3ads o bORAMIN
ruzoibojoyofhsd euzoibojoyohsd el uemoyoez Awziu
ezoube|qg ezoubeiq Jupul -eyoow auzoibojoig
=
euzoibojoyohsd mowzjweulp
elouamiaiu) 1 eibojoyofsd
| I
aokfejufednzn ejueuzod
edlez 3 eibojoyohsd
apisioysibew | | | apysialsibew 1 BY2IMO|Z0
wnuUeuWwas wnueuWwag nlomzos eibojoyshsd
I euzoajods
MR 2050 3 eibojoyohsd
pisjpibue | | pisjeibue | | | pispaibue
Andimis) 3815 yAzdp yAzép yhzap
NINYNZOd M WYN HOANZOIDOTOHOASd MOIANLS WYHDOUd
i Frimr el
] -




INSTYTUT PSYCHOLOGII — DLA MIASTA, REGIONU | KRAJU

Oprécz pracy naukowej, badawczej i dydaktycznej pracownicy Instytutu
Psychologii podejmuja dziatania na rzecz wielu instytucji o zasiegu
regionalnym i krajowym; badz organizujac je i bezposrednio uczestniczac w
ich zyciu, badz wspierajac i konsultujac ich funkcjonowanie. Gtowne nurty
aktywnosci ukierunkowane s3 na realizowanie trzech typéw zadan:
edukacyjnych, eksperckich i poradniano-terapeutycznych.

Pierwszy typ zadan, czyli szkolenie, obejmuje bardzo szeroki zakres
dziatan zréznicowanych co do tresci i formy oraz co do grup, do ktérych jest
adresowany.

Do najbardziej powszechnych form szkolenia naleza wyktady prowadzo-
ne dla pracownikéw sadow, bankow, szpitali, szkol, poradni i placowek
wychowawczych oraz kursy podnoszace kwalifikacje (np. w zakresie
metodyki nauczania czy interpretacji metod psychologicznych). Nowym,
interesujacym rodzajem szkolenia sg treningi i warsztaty. Majg one bardziej
praktyczny charakter niz wyktady i sa nastawione na zdobywanie konkret-
nych umiejetnosci. Najwigkszg popularnoscig ciesza si¢ treningi interperso-
nalne, pozwalajace na poznanie siebie i ¢wiczenie nowych zdolnosci (np.
efektywnego porozumiewania sig¢ z innymi ludzmi, negocjacji, realizacji
trudnych zadarn zyciowych). Nasz Instytut przeprowadza warsztaty specjali-
styczne na uzytek wielu instytucji (Szkota Menedzeréw, Poradnia Wycho-
wawczo-Zawodowa, Rodzinny Osrodek Diagnostyczno-Konsultacyjny) . Te-
matyka warsztatéw obejmuje wybrany zakres wiedzy (np. trening umieje-
tnosci postugiwania sie mowg, warsztat kompetencji wychowawczych,
warsztat doradztwa seksuologicznego) . Celem dziatalnosci psychologicznej
prowadzonej w ramach warsztatow jest wyksztatcenie wysokiej klasy
specjalistow (menedzeréw, terapeutow, doradcéw). Z przedstawionych
form szkolenia korzysta bardzo liczna grupa oséb: réznych wiekowo
(miodziez, dorosli, osoby starsze), odmiennych profesji (sportowcy, psycho-
lodzy, rehabilitanci, nauczyciele), znajdujacych sie w réznej sytuacji
zyciowe]j (bezrobotni, dyrektorzy, rodzice dzieci uposledzonych, kierujacy
duzymi zespotami ludzi, alkoholicy).

Wazng forma zaznaczania swego uczestnictwa w zyciu spotecznym jest
wystepowanie pracownikow Instytutu Psychologii w roli ekspertow na rzecz
takich placéwek, jak Wielkopolski Bank Kredytowy, Komisja Edukacji Nauk
Psychologicznych PAN, Wydziat Oswiaty czy wymiar sprawiedliwosci.
Ekspertyzy te przybieraja czasem postac jednostkowych orzeczen dotycza-
cych konkretnych spraw, jak to ma miejsce w przypadku opinii biegtego
wydawanej na uzytek Sadu Rodzinnego (np. opieka nad dzieckiem).
Czasem ekspertyzy psychologiczne — to ztozone wypowiedzi oceniajace
pod wieloma aspektami dziatalnoéé nowej placéwki (np. szkoly spolecz-
nej). Pracownicy Instytutu konsultuja stale lub sporadycznie dziatalnosc
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instytucji o$wiatowych (Liceum Ekologiczne), sportowych (Okregowy Zwia-
zek Pitki Noznej) czy gazet (,7 Dni”). Sa takze autorami programow
dziatania zaréwno dla indywidualnych odbiorcéw (np. pedagogow szkol-
nych), jak i dla wigkszych ogélnopolskich inicjatyw (np. Ogélnopolskiego
Osrodka Sztuki dla Dzieci i Miodziezy).

Innym sposobem wykorzystania wiedzy, doswiadczenia i kompetencji
osobistych (i zarazem trzecim rodzajem dziatalnoéci na rzecz srodowiska)
jest poradnictwo i terapia. Psycholodzy z naszego Instytutu pracuja jako
diagnosci, doradcy i terapeuci, pozostajac w indywidualnym lub/i grupowym
kontakcie z pacjentem. Sg zatrudnieni w szpitalach, poradniach wychowaw-
czo-zawodowych, poradniach zdrowia psychicznego. Swiadcza pomoc
psychologiczng dla os6b chorych, po amputacji (Klub Amazonek przy
Klinice Onkologii Akademii Medycznej), uzaleznionych (Al-Anion), pozba-
wionych normalnych warunkéw rozwojowych (domy dziecka, Stowarzysze-
nie Opieki nad Dzieémi z Zespotem Downa), znajdujgcych sie w kryzysie
(poradnie zdrowia psychicznego). Jednoczeénie osoby z diugoletnig
praktyka stwarzaja innym mozliwos¢ uczenia sie, zdobywania specjalizaciji.
Taka préba dbatosci o rozwdj interesow zawodowych wszystkich psycholo-
géw jest powotanie do zycia (w 1990 r.) Polskiego Towarzystwa Analizy
Transakcyjnej oraz (w 1991 r.) Wielkopolskiego Towarzystwa Psychologow.
Polskie Towarzystwo Analizy Transakcyjnej utrzymuje stata wspolprace
z analogicznymi towarzystwami migdzynarodowymi. Wspotpraca ta polega
na odbywaniu wspdlnych szkolen diagnostycznych i terapeutycznych oraz
na zespotowym przygotowywaniu materiatéw szkoleniowych.

Podobne cele (dbato$é o rozwdj praktyki psychologicznej) spetnia
opracowywanie i upowszechnianie przez nasz Instytut nowych metod
diagnostycznych przydatnych w praktyce zawodowej (Test Rysunku Postaci
Ludzkiej — DAPT, Kwestionariusz Samokontroli Brayanta, MMPI, WAIS-R,
WPPSI, Skala do Badania Menedzeréw wg Piotrowskiego, Kwestionariusz
Cech Osobistych J.Spence'a). Prace te obejmuja z jednej strony badania
nad normalizacja i standaryzacjg metod, ktérymi postuguje sie psycholog
(polepszanie jakosci, zwigkszanie ilosci nowych metod), z drugiej za$ —
obejmuja czesto nauke korzystania z tworzonych narzedzi badawczych.

Nalezy dodaé, ze pracownicy Instytutu Psychologii wptywajg na rozwdj
wiedzy psychologicznej i na jej szerokie wykorzystanie przez udziat we
wiadzach prestizowych organizacji naukowych (Komitet Nauk Psychologicz-
nych PAN), w komitetach i komisjach ministerialnych (Zespét Ekspertow
MEN), organizacjach zawodowych (Polskie Towarzystwo Psychologiczne)
oraz w redakcjach czasopism naukowych (,,Przeglad Psychologiczny”,
,,Polish Psychological Bulletin”, ,,Cztowiek i Spoteczenstwo”).
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@BUOTEK: W POZNANIU (wybér)

Akademia Ekonomiczna, al. Niepodlegltosci 150,
czytelnia czynna: pn-pt 8-20, sob. B-18
wypozyczalnia czynna: pn-pt 10-18

X Akademia Medyczna, Parkowa e
czytelnia czynna: pn, $r. pt 15-1830; wt. czw. sob. 10-1330
wypozyczalnia czynna jw.

Akademia Rolnicza, Wojska Polskiego 71a
wypozyczalnia czynna: pn-pt 10-13, sob. 9-12

Akademia Wychowania Fizycznego, Krélowej Jadwigi 27/29
czytelnia czynna: pn-pt 9-19, sob. 8-14
wypozyczalnia czynna jw,

Instytut Zachodni, Stary Rynek 78/79
czytelnia czynna: pn-pt 9-19, sob. 9-14

Y Miejska Biblioteka Publiczna im. E.Raczyriskiego, plac Wolnosci 19
zbiory specjalne czytelnia czynna: pn-pt 830-1430 &y
Czytelnia Ogéina, Swigty Marcin 65, czynna: pn-sob. 9-20, niedz. 10-14
wypozyczalnia czynna: czw. 14-19, pn-pt 8-14

Filie (ok. 40) z wlasnymi wypozyczalniami i czytelniami
Polecamy:

nr 4, Lodowa 4, wypozyczalnia czynna: pn-pt 8-19, sob. 8-14

nr 12, Arciszewskiego 27, wypozyczalnia czynna: pn-pt 9-19

nr 14, Os. Chrobrego ,,Dgbréwka”, wypozyczalnia czynna: pn-pt 9-18

nr 28, plac Wolnosci 19, wypozyczalnia czynna: wt.-pt 9-1430, pn, $r. czw. 14-19
v nr 11, Chwaliszewo 17/23, wypozyczalnia czynna: pn, $r. czw. 13-19, wt. pt 9-1430

Muzeum Narodowe, al. Marcinkowskiego 9
czytelnia czynna: pn-pt 10-15, sob. 10-12

Akademia Muzyczna, Swiety Marcin 87
czytelnia czynna: pn-pt 9-18

Paristwowa Wyzsza Szkola Sztuk Plastycznych, al. Marcinkowskiego 29
czytelnia czynna: pn, $r. czw. 9-15; wt. pt 8-14 i 15-18, sob. 9-14
wypozyczalnia czynna jw.

@vnjewédzka Biblioteka Pedagogiczna, al. Niepodleglodci ¢t [ u, L
tzytelnia czynna: pn, wt. czw. pt 10-20, sr. 10-14, sob. 9-14
wypozyczalnia czynna jw.
UWAGA: OGRANICZONA DOSTEPNOSC KSIEGOZBIORU
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Politechnika Poznariska, M.Sklodowskiej-Curie 5
czytelnia czasopism czynna: pn-pt 9-20, sob, 9-12
wypozyczalnia czynna: pn-pt 10-17, sob. 10-12

Instytut Nauk Ekonomicznych i Spolecznych PP, Strzelecka 11
czytelnia czynna: wt.-pt 9-19

Poznariskie Towarzystwo Przyjaciél Nauk, Mielzyriskiego 27/29
czytelnia czynna: pn-pt 8-20, sob. 9-13
wypozyczalnia czynna: pn-pt 10-14 i 16-19, sob. 8-13

Biblioteka Giéwna Uniwersytetu im. A.Mickiewicza, Ratajczaka 38/40
czytelnia ogdlna czynna: pn-sob. 8-21, niedz. 9-13

wypozyczalnia czynna: pn-pt §30-1930

UWAGA: OGRANICZONA DOSTEPNOSC KSIEGOZBIORU

Biblioteka Wydzialu Nauk Spolecznych, Szamarzewskiego 89
czytelnia czynna: pn-pt 8-19, sob. 9-14
wypozyczalnia czynna: 930-14

X Wojewddzka Biblioteka Publiczna, Zwierzyniecka 15
" wypozyczalnia czynna: pn-pt 8-15
dziat informacji al. Niepodleglosci 18

Wojewé6dzkie Archiwum Paristwowe, 23 Lutego 41/43
wypozyczalnia czynna: pn-pt 715-1430

ORGANIZACJE STUDENCKIE DZIALAJACE NA UAM

Zrzeszenie Studentéw Polskich
Niezalezne Zrzeszenie Studentow
Akademicki Zwigzek Sportowy

Chér Akademicki

Zwiazek Akademicki ,,Mioda Polska"
Kolo ,,Powsciggliwosé | Praca”
Samorzad Studentéw

Poznariskie Kolo Europejskiego Stowarzyszenia Studentéw Prawa ,EL&A™
Akademicki Krag Harcerski przy UAM
Stowarzyszenie Przyjaciél ONZ
Zwigzek Miodziezy Wiejskiej ,,Wici"

DOMY STUDENTA UAM

wJowita", Zwierzyniecka 7 tel. 66 12 71
.Jagienka", Obornicka 80a tel. 20 15 92
.Zbyszko", Obornicka 80b tel. 20 16 12
..Babilon", Dozynkowa 9b tel. 20 10 72
..Hanka", al. Niepodileglo$ci 26 tel. 52 90 83



Instytut Psychologii.
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